
Vanaf het nieuwe seizoen (5 september) zal er een nieuw trainingsrooster ingaan. De jonge
jeugd en de mini's zullen hierbij samengevoegd worden. Het nieuwe rooster zal er als volgt uit
komen te zien:

Dinsdag en donderdag
18:00 - 19:00 uur jeugd tot 11 jaar
19:00 - 20:00 uur jeugd 11-15 jaar
20:00 - 21:30 uur leden vanaf 15 jaar

Zondag
10:00 - 11:00 uur spartraining
11:00 - 12:00 uur selectietraining
Alleen op uitnodiging

NIEUW TRAININGSROOSTER

JULI 2023NIEUWSBRIEF
TWIMYO TAEKWONDO ZAANDAM

TARIEVEN

Helaas is de afgelopen periode alles
duurder geworden. Zo ook onze zaalhuur en
overige kosten. Vanaf het volgende seizoen
worden alle prijzen met €2,50 verhoogd.
Voor de huidige mini's is dit een verhoging
van €7,50 wat  komt omdat zij nu twee
maal in de week kunnen trainen.

Deze nieuwe contributie gaat in per 1
september

VAKANTIE

De vakantie is in zicht. De club zal de gehele zomervakantie gesloten zijn. Dat wil zeggen dat er
van 21 juli tot 3 september geen reguliere trainingen gegeven zullen worden. Hou je app in de
gaten voor eventuele buitentrainingen die gegeven zullen worden. 

Wij wensen iedereen alvast een hele fijne zomervakantie!

Jeugd tot 15 jaar

Leden vanaf 15 jaar



PLANNING
ZOMERVAKANTIE

Tijdens de zomervakantie is de club gesloten. Wij hervatten de lessen
weer op 5 september

21 JULI -
03 SEP

BATTLE OF THE LOWLANDS

Uitnodiging volgt, aftekentoernooi voor scheidsrechters14 OKT

SCHEIDSRECHTERSCURSUS D, C EN B

Voor iedereen vanaf 15 jaar een verplicht onderdeel voor het dangraad
examen. Inschrijven kan via onze website onder het kopje
evenementen.

30 SEP

TWIMYO SPRINGCOMPETITIE EN KIKA SPONSORLOOP

Uitnodiging volgt 18 NOV

LANDELIJKE TECHNISCHE CURSUS

Deelname vanaf rode band. Verplicht onderdeel van het dangraad
examen.

22 OKT

EXAMENS

Voor iedereen die op kan voor de volgende graad9 DEC

KERSTVAKANTIE

Tijdens de kerstvakantie is de club gesloten. Wij hervatten de lessen
weer op 9 januari

23 DEC -
07 JAN

PIETENTAEKWONDO

Tijdens de reguliere les voor de jeugd tot 11 jaar5 DEC

OUDER-KIND TRAINING/ PARTNER- TRAINING

Alle ouders en partners zijn op deze dag van harte welkom om mee te
trainen en ervaren wat een Taekwondo training inhoudt.

5 SEPT


